
The Project DC
N I E U W S B R I E F

Het is zover, alweer gevlogen,
2025 is helemaal klaar.

We hebben gelachen, gevierd, bewogen,
en wensen jullie een prachtig nieuw jaar.

Een goede gezondheid staat voorop,
 ook veel liefde en plezier.

Dansend met de beentjes hop hop,
voor elke The Project DC’er.

E D I T I E  J A N U A R I  2 0 2 6

Veel leesplezier!

GELUKKIG NIEUWJAAR!
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In onze eerste nieuwsbrief van 2026 willen we nog een
laatste keer terugblikken op 2025 en uiteraard ook

vooruitblikken op de komende maanden. Wij kijken enorm
hard uit naar alles wat nog staat te gebeuren dit seizoen.



IN THE PICTURE

Op zaterdag openen de dansers
van Kleuters II de sportzaal.

Marie, Manou, Astrid, Robin,
Esmée, Lara, Eliz, Alixe, Amélia,
Walt, Féliz, Paulien, Suze,
Mariama, Axelle, Frances, Janne,
Loes & Billie Roos dansen er elke
week de pannen van het dak met
coaches Britt & Ine.

MAAK KENNIS MET ONZE GROEPEN EN UNITS VAN 2025-2026

Kleuters Project II

Op woensdagavond komen de dames
van Adults Project zich uitleven op de
choreo’s van coach Dorien.

Elien, Emma, Ine, Yani, Femke, Saar,
Gerti, Silvy, Dora, Britt, Silke, Liesl,
Anouk, Hannelore, Emma & Sylvie
vormen samen een heerlijke bende
die bewijst dat je écht geen 18 meer
moet zijn om nog te kunnen
schitteren op een dansvloer. 

Adults project

Coaches Julie & Margot mogen elke
donderdag de dansers van Special I
onder hun vleugels nemen.

Tatjana, Ilona, Febe, Kiona, Laura,
Lasse, Jolien, Lola-Lily, Ramón,
Benjamin, Hanne & Jill komen elke
week hun beste dancemoves
bovenhalen, elk op zijn eigen manier.

Special Project I
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IN THE PICTURE

De toppers van Project Alpha
trainen op donderdag en zaterdag
onder leiding van coach Dorien.

Jasmijn, Alix, Fran, Millie, Margaux,
Lauri, Laure, Fiene, Elise, Senia,
Lilou, Lauren, Amelie, Lili, Louise
Julie, Violette, Jenna, Axelle & Sam
staan te popelen om het
wedstrijdseizoen af te trappen.

PROJECT ALPHA

Op woensdagavond komen de
dansers van Project Enigma twee uur
knallen met coach Liese.

Maaité, Hanne, Kaat, Elina, Nynke,
Lore, Jolien, Mira, Tika, Franne, Fien,
Febe, Cilou, Eefje, Ella, Heleen &
Irith: heel veel succes dit seizoen! 
Wij kijken nu al uit naar de parel van
een choreo die jullie ongetwijfeld
zullen brengen.

PROJECT ENIGMA

MAAK KENNIS MET ONZE GROEPEN EN UNITS VAN 2025-2026

3



IN THE PICTURE

Spiksplinternieuw duo Alix &
Lilou heeft er al een eerste
wedstrijd opzitten onder
leiding van coach Dorien.

Elke training leren ze elkaar
beter kennen en aanvoelen,
worden ze een sterker geheel
en stomen ze zich nog meer
klaar om de volgende
wedstrijden te dansen.

Veel succes, meisjes!

DUO ALIX  & LILOU

Ook het volledig nieuw trio,
bestaande uit Fran, Joze & Liv, heeft
er al een eerste wedstrijd opzitten
onder leiding van coach Dorien.

Zij hebben elkaar echt gevonden 
qua energie, inleving en uiteraard ...
de liefde voor dansen. Op naar de
volgende wedstrijden!

Veel succes, meisjes!

TRIO FRAN, JOZE & LIV

MAAK KENNIS MET ONZE GROEPEN EN UNITS VAN 2025-2026
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IN THE PICTURE
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We willen ook dit jaar inzetten op attitudes en waarden die we als club
heel belangrijk vinden, in de vorm van onze gedragscode.

In deze nieuwsbrief focussen we op 'diversiteit en verbondenheid'.

"WE BELIEVE WE CAN GROW TOGETHER" 

Iedereen binnen onze club is anders: piepjong of al wat ouder,
verschillend gender, andere religieuze voorkeur, diverse cultuur, ervaren

of beginner … Een gezonde en interessante mix van unieke individuen, elk
met een eigen, typerend karakter en met diverse fysieke mogelijkheden,

niveaus en capaciteiten.

Eén ding verbindt alle recreatieve dansers, competitiebeesten en 
G-sporters van The Project DC met elkaar: (liefde voor) DANSEN!

We geloven er sterk in dat deze verschillen tussen mensen mee de kracht
zijn van een sterke verbondenheid en dynamische groepssfeer. 

BINNEN THE PROJECT DC HEBBEN WE MAAR 1 VOORWAARDE: LIEFDE VOOR DANSEN ❤️ 
De rest, doet er niet toe.

GEDRAGSCODE IN DE KIJKER



Graag zetten we bij het begin van 2026 nog enkele zaken 
uit ons sportief reglement in de kijker: 

- Dansen doe je in sportkledij en met aangepaste schoenen.

- Blijf gehydrateerd en breng water mee in een drinkfles.

- Toiletbezoeken plan je zo veel mogelijk voor of na de les.

good to know
THE PROJECT DC WENST IEDEREEN 

EEN GELUKKIG NIEUWJAAR

2025 is naar ‘t archief en 2026 is reeds in gang getrapt.

Hopelijk hebben jullie allemaal gezellige, fijne kerstdagen achter de rug en het
nieuwe jaar feestelijk ingezet. 

Jullie zagen ongetwijfeld onze warme wensen voorbijkomen op onze
socialmediakanalen. Voor wie het tóch gemist zou hebben en voor wie het
graag nog eens opnieuw bekijkt, geven we het via deze link nog eens mee.
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GOEDE VOORNEMENS VOOR 2 02 6

https://photos.app.goo.gl/jpA99VQ98nEqn3Er9


good to know

Op zaterdag 28 februari verwelkomen we jullie graag op onze tweede editie van:
The Pasta Project ‘Deluxe’. 

Steun jij onze club mee richting de jaarlijkse slotshow? Dat kan op twee manieren:
een kilo lekkere bolognaisesaus, kaassaus of een lasagne afhalen of gezellig tafelen

met familie en vrienden, beide in de refter van SJC Capucienen.

Ter plaatse ontvangen we jullie in een Italiaanse setting en is er een uitgebreide
keuze tussen: 3 soorten pasta, 4 heerlijke sauzen en 4 verschillende toppings. 

We staan paraat tijdens een middagshift en twee avondshiften.
 

Vanaf 12 januari krijgen de dansers hun persoonlijke envelop met brief,
bestelstrookje en kaarten mee in de dansles. De gewenste bestelling dient ingevuld
te worden op het strookje én op de kaarten. Extra kaarten nodig? Vraag dit gerust

aan de coach of het bestuurslid dat op dat moment aanwezig is.

Alle dansers bezorgen hun persoonlijke envelop terug voor de krokusvakantie (ten
laatste in de week van 9/2-15/2) met daarin het bestelstrookje, kaarten die niet

nodig zijn en eventueel gepast cash geld. Betalen kan ook via overschrijving.

THE PASTA PROJECT ‘DELUXE ’
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Zaterdag 28 februari - SJC Capucienen



good to know
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LES SEN DIE WEGVALLEN
Opendeurdag Capucienen (vrijdag 23/1): 

Geen les voor Project ASTRA

Krokusvakantie (maandag 16/2-zondag 22/2): 
Geen recreatieve lessen

Schoolfeest Capucienen (zaterdag 21/3): 
Geen les voor Peuters Project I - BOM, Project ENA
en Project ALPHA

In de competitiegroepen en units wordt over het
eventueel wegvallen van een les gecommuniceerd
door jullie coach.

FISCALE ATTESTEN ZOMERKAMP 2 025
Alle deelnemers aan het sport- en spelkamp van
afgelopen zomer mogen in de loop van februari
hun fiscaal attest verwachten. 

Niets gekregen op het einde van februari?
Check eerst zeker eens jullie ongewenste mail
of spam en contacteer ons anders gerust via de
gekende kanalen.



save the date

CARNAVALLES SEN

De dansers van BOM, Kleuters 1-2, Kids, 
Pre-Teens, Teens en Special 1-2 Project mogen
hun gekste, opvallendste of grappigste outfit
aantrekken om te komen dansen.

Mogen we benadrukken om geen confetti of
slingers mee te brengen en ervoor te zorgen
dat alles ‘dansproof’ is (geen hakken etc.)?

Week van 9  t .e .m.  15  februar i

KROKUSVAKANTIE

Tijdens de krokusvakantie gaan er geen
recreatieve danslessen door van maandag
16 februari tot en met zondag 22 februari.

Wij zien jullie graag terug 
vanaf maandag 23 februari.

Fijne (carnaval)vakantie!

In de competitiegroepen en units wordt over
eventuele lessen in de krokusvakantie

gecommuniceerd door de coaches.

Week van 16  t .e .m.  22 februar i
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save the date

Zondag 11/1
Dance Waves @Puurs

Millie & Sam
Lauri & Margaux

Zondag 18/1
Dance Waves @Nivelles

Lauri
Fran

Lauri & Margaux

Zaterdag 24/1
UDO @Aarschot

Project ALPHA
Project ASTRA
Millie & Sam

Lauri & Margaux
Fran, Joze & Liv

Zondag 25/1
Fifth Avenue Dance
Competition @Pelt

Project RHEIA
Project HERA

Fran, Joze & Liv
Alix & Lilou
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WEDSTRIJDKALENDER
Januar i Februar i

Maart  (eerste  helft)

Zondag 1/2
Fifth Avenue Dance

Competition @Merksem

Project ASTRA
Project RHEIA

Project ENIGMA
Fran

Fran, Joze & Liv

Zaterdag 7/2
Danssport Vlaanderen

@Zottegem

Project ELEA
Project HERA

Zaterdag 7/2
Dance Waves

@Geraardsbergen
Millie & Sam

Zondag 8/2
Legacy

@Heist-op-den-Berg

Project ALPHA
Project ASTRA

Project ENIGMA
Fran

Millie & Sam
Fran, Joze & Liv

Zaterdag 21/2
Elements @Jabbeke

Project HERA
Lauri
Fran

Zaterdag 21/2
Dance Waves

@Heist-op-den-Berg
Millie & Sam

Zaterdag 21/2
UDO @Tilburg

Project ELEA

Zondag 22/2
UDO @ Tilburg

Project RHEIA

Zondag 22/2
Dance Waves @Overijse

Lauri
Lauri & Margaux

Alix & Lilou

Zaterdag 28/2
Dance Waves
@Sint-Truiden

Lauri
Lauri & Margaux

Zondag 1/3
Break a Leg @Amsterdam Project ENIGMA

Zondag 1/3
Dance Waves @Ath

Lauri
Fran

Zaterdag 7/3
UDO @Oudenaarde

Project ALPHA
Project ASTRA
Project ELEA

Zondag 8/3
UDO @Oudenaarde

Project RHEIA

Zaterdag 14/3
Beats & Ballads @Eeklo

Project ALPHA
Project ELEA

Zondag 15/3
Legacy @Herentals

Project ALPHA
Project ASTRA

Project ENIGMA
Lauri
Fran

Millie & Sam
Lauri & Margaux
Fran, Joze & Liv



save the date

SPORT- EN SPELKAMP 2 02 6

Ook in 2026 organiseren we opnieuw een sport- en
spelkamp op Capucienen. De lesgevers en

animatoren voorzien leuke opdrachten en sporten
voor kinderen van 6 t.e.m. 14 jaar.

Verdere informatie rond inschrijving en 
de praktische kant volgt in de loop van januari.

Dit kamp is toegankelijk voor leden en niet-leden. 
De kostprijs bedraagt 80 euro en is inclusief

activiteiten, verzekering, drinkfles, koek en fruit.

Jij komt toch ook? 

1  t .e .m.  3  ju l i  2026

THE BIG PROJECT TICKETVERKOOP

Noteer met stip in de agenda: zaterdag 9 mei houden we
van 8u30 tot 12u00 onze ticketverkoop voor BIG Project
2026 (30 mei) in de refter van SJC Capucienen.

Kom jullie gewenste plaatsen uitkiezen op het zaalplan,
waarna je je tickets meteen meekrijgt. Vanaf dan kunnen
we met z’n allen écht beginnen aftellen.

Zaterdag 9  mei  2026
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fun facts
HIEP HIEP HOERA

Ook dit jaar zetten we onze jarige lesgevers graag in de schijnwerpers.

HAPPY BIRTHDAY!

12

In januari vieren wij niet enkel de start van een nieuw kalenderjaar, maar
ook vier verjaardagen van onze trainers. Fien start op 17 januari met twee

dagen later Ellen, op 19 januari. Kaat mag op 24 januari de kaarsjes
uitblazen en de dag erna is het aan newbie Agnes op 25 januari.

Februari en maart zijn volledig toegewijd
aan telkens 1 coach.

Op 10 februari is het Lien die in de
verjaardagsspotlight mag springen en de
verjaardagswensen in ontvangst neemt.

Op 5 maart is het aan feestvarken Britt
die zich in de watten mag laten leggen,
de kaarsjes mag uitblazen en bepalen

wat de pot schaft.



fun facts
Kerstlessen

In de week voor de kerstvakantie stonden de danslessen helemaal in het
teken van Kerst: kerstoutfits, kerstdansjes, kerstversiering... Kerst alom!

Genieten jullie nog 1 keer mee van de kerstsfeer?
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fun facts
Christmas crew lunch

Op zondag 4 januari trok het trainersteam van The Project DC naar bArd’eau
voor een gezellige kerstlunch en onmisbare Secret Santa.

Activiteiten als deze geven ons als team de kans om elkaar eens te zien
buiten een dansles, vergadering of evenement. Zo leren we elkaar ook op
een persoonlijke manier kennen en versterken we alleen maar als groep.

Wat sfeerbeelden van het uitwisselen van cadeautjes wouden we jullie niet
onthouden.
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support the family

Wil je onze maandelijkse nieuwsbrieven nog eens nalezen?
Dit kan op onze website bij 'Nieuwsbrief'.

Blijf je graag op de hoogte van onze laatste nieuwtjes en 
snuif je graag de sfeer op in de lessen en op activiteiten? 
Volg ons dan zeker via de volgende kanalen: 

             www.facebook.com/theprojectdc

             www.instagram.com/the_project_dc

  
             www.youtube.com/theprojectdc

            www.theprojectdc.com

            www.tiktok.com/@theprojectdancecompany

Follow US

WIL JIJ ONS STEUNEN?

Hebben jij of jouw onderneming zin om The Project Dance
Company te steunen en een financieel duwtje in de rug te

geven voor komend seizoen?

We bespreken graag samen welke sponsorformule het best
aansluit  bij jullie bedrijf of organisatie en kijken wat wij

als vereniging voor jullie kunnen betekenen.  Er is keuze uit
enkele vaste en één flexibele formule.

Interesse? Neem dan zeker contact met ons op 
via info.theprojectdc@gmail.com.
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